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Für die Fahrt:  

❑ Trinkflasche 

❑ Vesper  

❑ Spiele  

Bekleidung (die Kleidung sollte dreckig werden dürfen):  

❑ T-shirts  

❑ Sweatshirts 

❑ Kurze Hosen 

❑ Warme Pullis 

❑ Jacke (abends kann es kalt werden) 

❑ Lange Hose 

❑ Unterwäsche 

❑ Socken 

❑ Regensachen  

❑ Feste Schuhe (Pflicht!) 

❑ Hausschuhe (Pflicht!) 

❑ Schlappen/ Flip-Flop 

❑ Badehose / Bikini / Badeanzug 

❑ Kopfbedeckung gegen die Sonne (Capi o.Ä.) (Pflicht!) 

❑ Sportsachen 

❑ Sonnenbrille 

❑ Ewas schickes für den Abschlussabend 

Bade- und Waschzeug: 

❑ Handtuch  

❑ 2. Handtuch/Badetuch 

❑ Zahnbürste und –paste 

❑ Duschgel und Shampoo 

❑ Seife 

❑ Waschlappen 

❑ Sonnenmilch 

❑ Sonstiges wir z. B. Bürste, Kamm, Nagelschere … 

❑ Taschentücher 

Fürs Essen:  

❑ 1-2 Geschirrhandtücher (Bitte unbedingt mitbringen!) 

❑ Mamas Mega-Marmelade 

  



Schlafsachen:  

❑ Kuscheltier 

❑ Taschenlampe 

❑ Schlafanzug 

❑ Schlafsack/Bettwäsche & Leintuch 

❑ Kopfkissen (in unserer Unterkunft gibt es keine Kopfkissen) 

Außenlager:  

❑ Wanderrucksack 

❑ Regenschutz 

❑ Isomatte  

❑ Schlafsack 

Sonstiges:  

❑ Schreibzeug 

❑ Buch 

❑ Taschenmesser (je nach Alter und der vorherigen Erlaubnis bei der Anmeldung) 

❑ Bisschen Taschengeld (20 bis 25€ reichen auf alle Fälle)  

→ Für das Außenlager, den Stadttag und den Lagerkiosk. 

❑ Musikinstrumente, wer will 

Darf und muss nicht mit: 

❑ Gameboy und Co 

❑ Walkman, Mp3-Player und Co 

❑ Elektronische Spielgeräte 

❑ Böller und Co 

❑ Handys und Smartphones (werden eingesammelt!) 

❑ Alkohol und andere Drogen! 

Bei der Abfahrt abgeben:  

An die 1.Hilfe-Verantwortlichen Jakob und Marisa:  

❑ Benötigte Medikamente mit Anweisungen 

❑ Krankenversicherungskarte und Impfpass (im Kuvert mit Namen oder einem 

Hinweis auf Privatversicherung) 

❑ Das Blatt zum Infektionsschutz  

 

 


